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ORLANDO, Fla. – Cuando el Huracán Irma arrasó por Florida en el septiembre de 
2017, muchas viviendas quedaron sin electricidad. Los desalojados se dieron cuenta 
que el tráfico se había paralizado y quedaron varados debido a la extensa inundación.

Desastres, ya sean naturales o provocados por los humanos, pueden ocurrir en 
cualquier parte, en cualquier momento del año. En caso de un desastre, es esencial 
que tenga un kit de suministros para casos de desastre preparado en todo 
momento. Tenga un plan listo para que su familia sepa qué hacer en casos de desastre. 

Un kit para desastres es un conjunto de artículos básicos que se necesitarán en caso 
de emergencia, y se puede armar por adelantado; ordenes de desalojo podrán llegar 
con poca anticipación, de un momento a otro.

Funcionarios locales y socorristas llegarán después de un desastre, pero no pueden 
alcanzar a todos de inmediato. Se debe tener alimentos, agua y otras necesidades, los 
medicamentos incluidos, en cantidades suficientes para que duren al menos 72 horas 
para cada miembro de la familia. 

FEMA.gov tiene una lista de los suministros recomendados en caso de emergencia. 
Tenga en cuenta lo que podría necesitar su familia, tal como suministros para 
personas con discapacidades, niños, personas de la tercera edad, o mascotas, además 
de protección contra el clima de Florida. Debería haber repelente contra insectos y 
bloqueador solar en todos sus kits, además de vestimento a prueba de agua para todos.

MySafeFlorida.org (enlace en inglés) también tiene una lista de artículos sugeridos para 
kits de suministros en casos de desastre.

Mantener un kit

Es importante que recolecte los suministros; es igual de importante mantenerlos para 
que sea seguro usarlos cuando los necesite. Mantenga los artículos en bolsas plásticas 
herméticas y guarde el kit entero en uno o dos contenedores que sean fáciles de llevar, 
como un tacho de basura nuevo, una mochila de acampar, o un bolso de lona.
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Dónde almacenar el kit

Prepare suministros de emergencia para su hogar, su trabajo, y sus vehículos. Si queda 
varado mientras maneja, quédese en el carro, prenda las luces de emergencia, llame 
para auxilio, y espere hasta que la ayuda llegue.

Para más información, visite www.listo.gov/, www.FEMA.gov/es/IrmaFL, o síganos en 
@FEMARegion4 en Twitter y en la página de FEMA en Facebook.

Ayudando a la gente antes, durante, y después de desastres.

Asistencia de recuperación por desastre está disponible sin importar la raza, color, 
religión, nacionalidad, sexo, edad, discapacidad, dominio del inglés o estatus 
económico. Si usted o alguien que conoce ha sido víctima de discriminación, llame a 
FEMA sin costo al 800-621-FEMA (3362). Para TTY llame al 800-462-7585.

Asistencia para vivienda temporal de FEMA y subvenciones para gastos de transporte 
público, gastos médicos y odontológicos, y gastos de funerales y entierros no requieren 
una solicitud para un préstamo del SBA. Sin embargo, solicitantes que reciben 
solicitudes para préstamos de SBA deben someterlas a la SBA para reunir los 
requisitos para asistencia que cubre propiedad personal, reparaciones o reemplazo de 
vehículos, y gastos de mudanza y almacenamiento.
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